
 

MENÚ DE MAYORES 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SEMANAS 

TENTEMPIÉ LACTEO CON CEREALES 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
LACTEO CON CEREALES 

: 
1 AL 5 ABRIL 

COMIDA 

CREMA CALABAZA + 
POLLO EMPANADO CON 

PATATAS    + FRUTA 

JUDIAS CON PATATA Y 

ZANAHORIA  + 

MERLUZA EN SALSA 

VERDE + YOGURT  

LENTEJAS CON 
VERDURAS + CHULETAS 

DE SAJONIA  + FRUTA 

PURÉ DE VERDURAS + 

CROQUETAS DE 

PESCADO + 

YOGURT  

LASAÑA DE VERDURAS Y 

HUEVO   + FRUTA 

      

TENTEMPIÉ LACTEO CON CEREALES 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
LACTEO CON CEREALES 

8 AL 12 ABRIL COMIDA 
CREMA DE PUERROS + 

RUSITOS   + FRUTA 

CALDERETA DE ARROZ 

CON   
MERLUZA  + ENSALADA 

VERDE + 

YOGURT  

COCIDO COMPLETO   + 
FRUTA 

PASTA CON SALSA DE 

VERDURAS +  

CALAMARCITOS     + 

YOGUR  

  CREMA DE CALABACIN + 

PIZZA CASERA  + 
FRUTA 

      

TENTEMPIÉ LACTEO CON CEREALES 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
LACTEO CON CEREALES 

15 AL 19 ABRIL COMIDA 

PURE DE 
PATATA+SALCHICHAS+ 

ENSALADA  + FRUTA 

COLIFLOR 

SALTEADA + MERLUZA 

A LA ROMANA  + 

YOGURT  

ALUBIAS CON 

COMPANGO  +  
         + FRUTA 

CREMA DE VERDURAS + 

EMPANADILLAS 

AL HORNO + 

YOGURT  

 MACARRONES CON 

CHORIZO Y HUEVO  + 
FRUTA 

      

TENTEMPIÉ LACTEO CON CEREALES 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
LACTEO CON CEREALES 

22 AL 26 ABRIL 

 
COMIDA 

CREMA DE CALABACIN 

 + ALBONDIGAS 
DE TERNERA+ FRUTA 

FESTIVO COCIDO COMPLETO   
+ FRUTA  

CREMA DE CALABAZA + 
MERLUZA AL HORNO 

+ YOGURT  

SPAGUETIS CON TOMATE 

 + TORTILLA DE 
PATATA + ENSALADA 

+FRUTA 

TENTEMPIÉ LACTEO CON CEREALES 
FRUTA Y CEREAL (PAN O 

GALLETA) 
   

       

 

 

 

 

 

CREMA DE ZANAHORIA 

 + SANJACOBOS + 
FRUTA 

MENESTRA DE VERDURAS 

+ HAMBURGUESA DE 

PESCADO+ YOGURT  

 
 

  
29 Y 30 ABRIL 

 



 
 
 
 

  MENÚ DE BEBÉS    

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SEMANAS 

DESAYUNO BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN 

: 
1 AL 5 ABRIL 

COMIDA 
PURÉ DE VERDURAS CON 

POLLO + YOGURT 

PURÉ DE VERDURAS 

CON  PESCADO  + 
ZUMO DE NARANJA 

NATURAL 

PURÉ DE VERDURAS 
CON TERNERA + 

YOGURT 

PURÉ DE VERDURAS CON  

PESCADO  + ZUMO DE 
NARANJA NATURAL 

PURÉ DE VERDURAS CON 

HUEVO + YOGURT 

      

DESAYUNO BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN 

8 AL 12 ABRIL 
COMIDA 

PURÉ DE VERDURAS CON 
TERNERA + YOGURT 

PURÉ DE VERDURAS 

CON PESCADO  + 
ZUMO DE NARANJA 

NATURAL 

PURÉ DE VERDURAS 
CON POLLO + YOGURT 

PURÉ DE VERDURAS CON 

PESCADO  + ZUMO DE 
NARANJA NATURAL 

PURÉ  DE PATATA Y 

ZANAHORIA CON HUEVO  
+ YOGURT 

      

DESAYUNO BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN 

15 AL 19 ABRIL COMIDA 
PURÉ DE VERDURAS CON 

POLLO + YOGURT 

PURÉ DE VERDURAS 

CON  PESCADO  + 
ZUMO DE NARANJA 

NATURAL 

PURÉ DE VERDURAS 
CON TERNERA + 

YOGURT 

PURÉ DE VERDURAS CON  

PESCADO  + ZUMO DE 
NARANJA NATURAL 

PURÉ DE VERDURAS CON 

HUEVO + YOGURT 

      

DESAYUNO BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN 

22 AL 26 ABRIL 

 COMIDA 
PURÉ DE VERDURAS CON  

TERNERA + YOGURT FESTIVO 
PURÉ DE VERDURAS 

CON POLLO + YOGURT 

PURÉ DE VERDURAS CON  

PESCADO  + ZUMO DE 
NARANJA NATURAL 

PURÉ DE VERDURAS CON  

HUEVO  + YOGURT 

      

DESAYUNO BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN BIBERÓN  

 
 
 
 

PURÉ DE VERDURAS CON 
POLLO + YOGURT 

PURÉ DE VERDURAS CON  

PESCADO  + ZUMO DE 
NARANJA NATURAL 

   
29 Y 30 ABRIL 

 

 

 

 



 
 

 

 

 


