@
BiCcS |
“COMER BIEN ES QUERERSE UN POCO MAS CADA DIA”

MENU ENTERO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SEMANAS
TENTENPIE LACTEO Y CERAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LACTEO Y CEREAL
ENSALADA TEMPLADA
MACARRON N CHICHA
ST CALDO DE VERDURAS + PATATAS MARINERA CON iAHUSV gs; CL(ECH%Gi S| CAMPERA (PATATA, ATUNY LENTEJAS JARDINERA + 3 AL 7 AGOSTO
POLLO EMPANADA + FRUTA MERLUZA +YOGURT ALINADA + FRUTA HUEV O)+ TOMATE ANLINADO LOMO+ FRUTA
@ @ @ @ : @ +YOGURT @
TENTENPIE LACTEO Y CERAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LACTEO Y CEREAL
ARROZ CON VERDURAS CREMA DE TOAMTE Y SALTEADO DE GUISANTES +
CREMA DE VERDURAS + MENESTRA DE VERDURAS+
+ + + + +
COMIDA POLLO GUISADO + FRUTA | MERLUZA AL LIVON + YOGURT *TORTILLA DE PATATA CALABACIN +PIZZA DEATUN FILETITOS DE TERNERA 10 AL 14 AGOSTO
. FRUTA YOGURT FRUTA
@ @ @ @ NG ®
TENTENPIE LACTEO Y CERAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LACTEO Y CEREAL
SOPA DE ESTRELLAS + CREMA DE CALABAZA + GUISO DE GARBANZOS CON
comipa | CREMADEPUERROS + POLLO |\ iy (174 CON VERDURITAS + | ST AGUETICARBONARA + FIGURITAS DEMERLUZA + | VERDURAS + SALCHICHAS + 17 AL 21 AGOSTO
AL HORNO + FRUTA HUEVOS AL HORNO + FRUTA
. YOGURT e YOGURT FRUTA
@ @) @ ® ) @ ©)
TENTENPIE LACTEO Y CERAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LACTEO Y CEREAL
JUDIAS VERDES CON PATATAS GUISADAS ARROZ CON TOMATE CREMA DE CALABAZA + LENTEJAS JARDINERA+
COMIDA ZANAHORIAS + POLLO AL +MERLUZA AL HORNO + +HUEVOS REVUELTOS Y MERLUZA A LA ROMANA + LOMO® FRUTA 24 AL 28 AGOSTO
AJLLLO + FRUTA . YOGURT __ ENSALADA+FRUTA YOGURT
@ @ ® @ ® ®
TENTENPIE LACTEO Y CERAL
SOPA DE VERDURAS +
COMIDA PASTEL DE POLLO + FRUTA 31 AGOSTO
®® @ ® ) ® ®@
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PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON PURE DE PATATA Y PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON
POLLO + YOGURT PESCADO + ZUMO DE ZANAHORIA CON HUEVO + PESCADO + ZUMO DE LEGUMBRES Y TERNERA + 3 AL 7 AGOSTO
NARANJA NATURAL @ YOGURT NARANJA NATURAL @ YOGURT
FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON
PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON PURE DE PATATA Y PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON
POLLO + Y OGURT PESCADO + ZUMO DE ZANAHORIA CON HUEVO + PESCADO + ZUMO DE LEGUMBRES Y TERNERA + 10 AL 14 AGOSTO
NARANJA NATURAL @ YOGURT NARANJA NATURAL @ YOGURT
FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON
PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON PURE DE PATATA Y PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON
POLLO + Y OGURT PESCADO + ZUMO DE ZANAHORIA CON HUEVO + PESCADO + ZUMO DE LEGUMBRES Y TERNERA + 17 AL 21 AGOSTO
NARANJA NATURAL @ YOGURT NARANJA NATURAL @ YOGURT
FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BBERON
PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON PURE DE PATATA Y PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON
POLLO + Y OGURT PESCADO + ZUMO DE ZANAHORIA CON HUEVO + PESCADO + ZUMO DE LEGUMBRES Y TERNERA + 24 AL 28 AGOSTO
NARANJA NATURAL @ YOGURT NARANJA NATURAL @ YOGURT
FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON
PURE DE VERDURAS CON
POLLO + YOGURT 31 AGOSTO
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FRUTOS SECOS APKD MOSTAZA SESAMO SULFIMOS ALTRAMUZ MOLUSCOS




