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“ERES LO QUE COMES ;QUE ELIGES SER HOY?

MENU ENTERO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SEMANAS
TENTENPIE FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LACTEO Y CEREAL
) SOPA DEESTRELLAS + | GUISO DE GARBANZOS CON
COMIDA PASTA BOLONESA CON MERLUZA EN SALSA+ VERDURAS Y TERNERA + 1AL 3 JULIO
VERDURAS Y HUEVO + FRUTA
gl YOGURT FRUTA
(@ ¢
TENTENPIE LACTEO Y CERAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LACTEO Y CEREAL
Comipa | SALMOREIO+ FOLLO | MENESTRADEVERDURAS+ VLSt dlion,  VioHSOSE vaLBoNDigas | g, PRS2l il 6 AL 10010
GUISADO + FRUTA MERLUZA AL LIMON + YOGURT DE MERLUZA + YOGURT
_ VERDE+FRUTA FRUTA
@ @ .
TENTENPIE LACTEO Y CERAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LACTEO Y CEREAL
comipa | SOPA DEFIDEOS +LOMO AL PURE DE VERDURAS+ ARROZ TRES DELICIAS + CREMA DECALABAZA +  LENTEJAS A LA JARDINERA + 13 AL 17 JULIO
HORNO + FRUTA MERLUZA A BRAS + YOGURT | HUEVOS REVUELTOS + FRUTA MERLUZA ROMANA +YOGURT ~ LOMO DE SAJONIA+ FRUTA
|:::[]::I ) 1 [::[]::l ]
TENTENPIE LACTEO Y CERAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LACTEO Y CEREAL
CREMA DE ZANAHORIA PASTA CON SALSA DE CREMA DE GARBANZOS Y
COMIDA meLL()Dil? E(\D/IEI\TCD)L:'RFARSL; A +EMPANADA DE ATUN+ VERDURAS +TORTILLA GAZgﬁEEE%;\'\fEsggzugﬁ LA CALABAZA+ SAN JACOBO* + 20 AL 24 JULIO
. YOGURT ___ FRANCESA +FRUTA FRUTA
@ @ ,
TENTENPIE LACTEO Y CERAL FRUTA Y CEREAL
JUDIAS VERDES CON
REMA DE COLIFLOR + ALTEA DE GUISANTES +
CREMA DE CALABACN + ZANAHORA Y PATATA + | ARROZ TOMATE CASERO Y c COLIFLO S DO DE GUISANTES
COMIDA MERLUZA EMPANADA + FILETITOS DE TERNERA + 27 AL 31 JULIO
POLLO AL AJILLO + FRUTA HAMBURGUESA DE MERLUZA HUEVO FRITO + FRUTA
v - YOGURT FRUTA
(@) (@) * YOGURT @ ¢ (
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“ERES LO QUE COMES ;QUE ELIGES SER HOY?

PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON PURE DE PATATA Y PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON
POLLO + YOGURT PESCADO + ZUMO DE ZANAHORIA CON HUEVO + PESCADO + ZUMO DE LEGUMBRES Y TERNERA + 1 AL 3 JULIO
NARANJA NATURAL YOGURT NARANJA NATURAL YOGURT
FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON
PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON PURE DE PATATA Y PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON
POLLO + Y OGURT PESCADO + ZUMO DE ZANAHORIA CON HUEVO + PESCADO + ZUMO DE LEGUMBRES Y TERNERA + 6 AL 10 JULIO
NARANJA NATURAL YOGURT NARANJA NATURAL YOGURT
: . o]
FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON
PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON PURE DE PATATA Y PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON
POLLO + Y OGURT PESCADO + ZUMO DE ZANAHORIA CON HUEVO + PESCADO + ZUMO DE LEGUMBRES Y TERNERA + 13 AL 17 JULIO
NARANJA NATURAL YOGURT NARANJA NATURAL YOGURT
FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BBERON
PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON PURE DE PATATA Y PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON
POLLO + Y OGURT PESCADO + ZUMO DE ZANAHORIA CON HUEVO + PESCADO + ZUMO DE LEGUMBRES Y TERNERA + 20 AL 24 JULIO
NARANJA NATURAL YOGURT NARANJA NATURAL YOGURT
FRUTAS/ BIBERON FRUTAS/ BIBERON
PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON PURE DE PATATA Y PURE DE VERDURAS CON PURE DE VERDURAS CON
POLLO + Y OGURT PESCADO + ZUMO DE ZANAHORIA CON HUEVO + PESCADO + ZUMO DE LEGUMBRES Y TERNERA + 27 AL 31 JULIO
YOGURT YOGURT

NARANJA NATURAL
©)

NARANJA NATURAL
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“ERES LO QUE COMES ;QUE ELIGES SER HOY?

MENU ENTERO ALERGIA HUEVO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SEMANAS
TENTENPIE FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LACTEO Y CEREAL
i SOPA DEESTRELLAS + | GUISO DE GARBANZOS CON
COMIDA PASTA BOLONESA CON MERLUZA EN SALSA+ VERDURAS Y TERNERA + 1AL 3 JULIO
VERDURAS + FRUTA
. - YOGURT FRUTA
®@ ® .
TENTENPIE LACTEO Y CERAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LACTEO Y CEREAL
MENESTRA DE VERDURAS+ = ARROZ CON VERDURAS Y ALUBIAS CON VERDURAS +
COMIDA SALMOREJO + POLLO MERLUZA AL LIMON+  POLLO +ENSALADA VERDE + YICHISOSSE+ALBONDIGAS o)) o yiins cASERASH 6 AL 10 JULIO
GUISADO + FRUTA DE MERLUZA + Y OGURT
. YOGURT . FRUTA FRUTA
a) =) @ )
TENTENPIE LACTEO Y CERAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LACTEO Y CEREAL
PURE DE VERDURAS+ CREMA DE CALABAZA +
SOPA DE FIDEOS + LOMO AL ARROZ TRES DELICIAS + LENTEJAS A LA JARDINERA +
COMIDA o o MERLUZA CON LIMON + o MERLUZA EMPANADA + pidsiutiiriipinhor 13 AL 17 JULIO
. YOGURT . YOGURT
TENTENPIE LACTEO Y CERAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LACTEO Y CEREAL
CREMA DE ZANAHORIA PASTA CON SALSA DE CREMA DE GARBANZOS Y
COMIDA CALDO DE VERDURAS + +EMPANADA DE ATUN+ VERDURAS Y CHcHAS | CAZPACHO+MERLUZA ALA | | A BAZA+TERNERA + 20 AL 24 JULIO
POLLO AL HORNO + FRUTA GALLEGA + YOGURT
. YOGURT . +FRUTA FRUTA
® @ 9 @
TENTENPIE LACTEO Y CERAL FRUTA Y CEREAL
JUDIAS VERDES CON
compa | CREVADECALABACN+ | zamarORAYPATATA+ ‘oo O O o ANADA | FLETTOS DF TERERA + 27 AL 31 JULIO
POLLO AL AJILLO + FRUTA | HAMBURGUESA DE MERLUZA
A - FRUTA YOGURT FRUTA
@ @ YR @ . ®
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